Jahreszirkel ICH — WIR — WELT den krau me

10 Spriinge ins Wesentliche

5. Sprung:
Energievoll mit Logosynthese

Logosynthese ist ein System fiir Selbstcoaching und begleitete Veranderung, ein Modell, eine
Denkweise mit bestimmten Grundannahmen. Sie enthalt Elemente aus Psychoanalyse,
Hypnotherapie, NLP, Transaktionsanalyse und Energiepsychologie. Das System ist verankert in
altem Wissen und bewirkt Wachstum, Entwicklung, Ganzheit. Logosynthese wurde von Dr. W.
Lammers entwickelt und ist in der Schweiz, in Europa und Nordamerika als Marke geschiitzt.

was
e Kurzeinfihrung in die Theorie der Logosynthese

* Eigene Erfahrungen damit
*  Wirkungsweise und Prinzipien

wer
Esther Borra, vielseitig interessierte, freiheits- und naturliebende, haufig in Weiterbildungen
anzutreffende Erwachsenenbildnerin und psychosoziale Beraterin. Fasziniert von der Einzigartigkeit
jedes einzelnen Menschen.

wann
Samstag, 7. Marz 2020 von 09.30 — 12.30 Uhr

wo
IBBK, Solistrasse 74, 8180 Biilach

wieviel
Fr. 80.- fur Einzelpersonen  (Fr. 120.- fiir Paare)
Fr. 500.- fir den ganzen Zyklus (alle 10 Spriinge)

Anmeldung
per Mail an info@denkraeume.ch —am liebsten sofort — gern sobald als méglich —aber auch
spontan willkommen
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